
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あかね瓦版 令和 5年度 11月号 

広報・省エネ対策委員会 

 地域交流委員会委員会を中心にあかね会秋祭りを約 4年ぶりに開催しました。 

入居者様のご家族も招待し、入居者様、ご家族、職員ともに楽しんでいただけました。 

生憎の雨でしたがバザーや屋台の出店、ホールでの「ほめちゃオールスターズ」の皆

様によるゴスペル披露、職員の余興、ラッキーナンバー抽選会など大いに盛り上がり

ました。 

秋祭り特集 
地域交流委員会委員長の蛭田真也さんにインタビューしました          

Q 秋祭りの準備で大変だったことはなんですか？ 

Ａ 情報不足と祭りの規模が不透明だったことです。コロナ禍では規模を縮小して開催してきま

したが、今回は 4 年ぶりに入居者のご家族も招待しての開催となりました。以前の秋祭りの状況に

詳しい委員が少なかったことに加え、9 月に職員のコロナ感染があり、インフルエンザも流行し始

めたことによって、ギリギリまで開催内容を決定できなかったことで、準備が後手後手になってしま

いました。数日間で急ピッチに準備せざるを得ない状態で、非常に大きなプレッシャーを感じまし

た。 

  

Q 4年ぶりの秋祭りの開催はどうでしたか？ 

 Ａ 入居者様、ご家族様からは概ね良かったとの感想をいただき、胸をなでおろしております。あ

いにくの雨で一部の段取りを大幅に変更しなければならない事態となり、不安も大きくなりました

が、職員が一丸となって祭りに取り組み、参加者の笑顔が見られて無事に終了できたことが良かった

です。 

 

Q 秋祭りの反省点はありますか？ 

 Ａ しっかり計画を立てていたつもりでしたが、準備の中で指摘やアドバイスを受けることもあ

りました。手伝いの職員への指示がもう少し効率的にできなかったかとか、余興のつなぎがもっとス

ムーズにいかなかったか等、多くの課題を感じました。入居者様やご家族様の暖かい声援などに助け

られて何とか祭りを完遂することができましたが、もっと事前にやれることがあったのではと反省

する結果となりました。 

 入居者様・ご利用者様、そしてそのご家族の皆様、日頃よりあかね会運営に際しまして、ご

支援ご鞭撻を賜り心より御礼申し上げます。 

コロナウィルスの感染法上の分類は 5 類になりましたが、まだ完全終息ではないうえに季節外

れのインフルエンザも流行し、感染症警戒の全面解除はまだ先になりそうです。それまでの間、

面会は事前予約制で面会時間は 30分とさせていただきます。 

さて 10月 15日にはあかね会秋祭りを無事開催し、入居者様 100名とそのご家族約 60名、職員

43名が楽しい時間を共有することが出来ました。感謝・感謝です。 

これからも職員一同一丸となり、「残存能力を引き出す介護」を心掛け「元気に長生き！」を合

言葉に日々精進して参ります。 

社会福祉法人あかね会 理事長兼統括施設長 荒川 透 



 

 

 

名前 じゅんいちさん 89歳 

・あかね会の生活で楽しい事 

 他の入居者や職員との会話が楽しい。 

 新聞を読むことが毎日の楽しみ。 

 

名前 りよさん 92歳 

・楽しかった行事 

日曜日に行っているカラオケ。歌が好きだからストレス

発散になる。 

・昔の仕事 

鉱山で野球選手のご飯作り 

名前 しょういちろうさん 86歳 

・生活の中で楽しい事 

 おやつの時間にせんべいを食べること 

・昔の仕事 

 材木屋 

名前 まささん 92歳 

・楽しかった行事 

 赤い靴フロアで（花対雲）大運動会。 

・昔の仕事 

 農機具屋の社長兼ガス屋。 

名前 ちよこさん 94歳 

・楽しかった行事 

 柏餅作り、バーベキュー。みんなで食べるご飯はいつも楽しい。 

・昔の仕事 

 親戚の料理屋でお手伝いを 5年していた。あとは家で内職。 

名前 みさおさん 86歳 

・生活の中で楽しい事 

 会話をしたり、マッサージをしてもらうこと 

・昔の仕事 

 和裁。着物の着付けをお正月や結婚式などに行っていた。 

 和裁は 73歳まで続けた。 

名前 まつのさん 94歳 

・楽しかった行事 

 季節に合った行事がたくさんあり決められないがどれも楽しい。 

・昔の仕事 

 鉱山の仕事（20～30年）その後電機の工場の仕事 

☆広報・省エネ対策委員会から入居者様・ご利用者様にインタビューしてみました☆

 

 

名前 なかさん 86歳 

・楽しかった行事 

 行事に関係なく、みんなに会えることが嬉しい。日々行ってい

る脳トレやレクリエーションも楽しい。 

・昔の仕事 

 市民病院の厨房（早番 6：30出勤、遅番 18：30帰宅） 
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名前 しょういちさん 71歳 

・楽しかった行事 

 紅葉狩り、輪投げゲーム、カラオケ 

・昔の仕事 

 ドライバー、土木建築、農家、写真家 

名前 としはるさん 70歳 

・楽しかった行事 

 お花見、ボーリングゲーム、カラオケ 

・昔の仕事 

 消防士 

名前 とみこさん 82歳 

・楽しかった行事 

 お花見、かき氷、恵方巻き 

・昔の仕事 

 鉱泉業や稼業 

 

名前 ていこさん 102 歳 

・楽しかったこと 

 家族や友だちと中国や韓国へ旅行し

た時。 

・昔の仕事 

 専業主婦がメイン。空いた時間に 

風船爆弾の事務。 

名前 ひでおさん 89歳 

・楽しかったこと 

 近場へ旅行。 

・昔の仕事 

 食量販店の店長。 

名前 みねこさん 88歳 

・楽しかったこと 

 旅行が楽しかった。 

・昔の仕事 

 佐々木電公社、北茨城市シルバー人材センター。 
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